Montessori &P A ngelika Diirr
Schule > 9
Luzern ’:

Die Montessori-Schule Luzern ladt zu einer VORTRAGSREIHE FUR ELTERN ein.

Kinder verstehen. Beziehungen starken.
Wissen und alltagstaugliche Impulse fiir Eltern

Die Vortragsreihe vermittelt entwicklungspsychologisches Wissen verstandlich und
lebensnah. Eltern gewinnen neue Perspektiven auf das Verhalten ihrer Kinder und
erhalten konkrete Impulse, die unmittelbar im Familienalltag umgesetzt werden kénnen.

Referentin: Angelika Diirr | Psychologin, Kinder-, Jugend- & Familiencoach
Ort: Montessori-Schule Luzern, Abendweg 1, 6006 Luzern

Zeit: jeweils 19.00-20.15 Uhr

Kosten: CHF 30.— pro Person. Fur Eltern der MSL ist die Teilnahme kostenlos.

Anmeldung: via diesen Link oder via den QR-Code

VORTRAG 1 - DONNERSTAG, 22. OKTOBER 2026
Wenn Verhalten eine Botschaft ist.

Kinder und ihre emotionalen Grundbediirfnisse besser verstehen.

Hinter kindlichem Verhalten steckt oft mehr, als auf den ersten Blick sichtbar ist. Wut,
Verweigerung, standige Aufmerksamkeitssuche oder (ibermdssige Anpassung kdnnen Hinweise
darauf geben, wie es einem Kind geht und was es gerade braucht.

Der Vortrag vermittelt verstandliches Wissen liber die emotionalen Grundbediirfnisse von
Kindern. Eltern werden eingeladen, vertraute Alltagssituationen aus einer neuen Perspektive zu
betrachten und die gewonnenen Erkenntnisse unmittelbar auf den eigenen Familienalltag zu
Ubertragen.

VORTRAG 2 - DONNERSTAG, 18. MARZ 2027
Gefiihle machen Sinn.

Die Funktion von Emotionen verstehen und Kindern passend begegnen.

VORTRAG 3 - DONNERSTAG, 3. JUNI 2027

Kinder begleiten braucht Kraft.

Fliir alle da — und selber nur am Funktionieren. Wahrnehmen, was Kraft kostet und neue
Kraftquellen fiir den Alltag entdecken.
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